
令和元年度 熊本県高等学校空手道新人大会 兼 

全九州高等学校空手道新人大会県予選実施要項 

 

  主 催： 熊本県高等学校体育連盟・熊本県教育委員会 

 

  後 援： 熊本県空手道連盟 

 

  主 管： 熊本県高等学校体育連盟空手道専門部 

 

１ 期  日： 令和元年１０月１２日（土）、１３日（日） 

 

２ 会  場： 文徳高校体育館 

 

３ 競技種目： 男子団体組手  男子団体形  男子個人組手  男子個人形 

        女子団体組手  女子団体形  女子個人組手  女子個人形 

 

４ 日  程： 第 1 日目   １０月１２日（土） 

           顧問会議     ８時２０分 

審判会議     ８時４０分 

          開 会 式     ９時００分 

          競技開始     ９時３０分 

                     男女個人形    予選～決勝まで 

                     男女団体形    予選～決勝まで 

                     男女団体組手   １回戦～ベスト４まで 

 

        第２日目   １０月１３日（日） 

          顧問会議     ８時３０分 

          審判会議     ８時４５分 

          競技開始     ９時００分 

                     男女団体組手   決勝リーグ 

                     男女個人組手   1回戦～決勝 

 

５ 階級表   階級については下記のようになる 

 

 

 

 

 

 

 ※計量について 

   男女個人組手に出場する全ての選手は、計量時間内に計量を受け、参加資格の確認を 

受けなければならない。 

 実施時間：１０月１３日（日）７時 45分～８時 15分 

 実施場所：男子（１Ｆ：多目的室）、女子（１Ｆ：更衣室） 

 服  装：計量の服装は、男女ともに上衣はＴシャツ、下衣はスパッツ（ハーフサイズ） 

とする。包帯、サポーター等の着用は一切認めない。 

 

男子個人組手 女子個人組手 

－６１kg級 61.0kg未満 －５３kg級 53.0kg未満 

－６８kg級 61.0kg以上 68.0kg未満 －５９kg級 53.0kg以上 59.0kg未満 

＋６８kg級 68.0kg以上 ＋５９kg級 59.0kg以上 



失  格：この時間で計量を受けない。また、あらかじめ届け出た階級の体重区分に適して 

いない選手は失格となり、個人組手出場の権利を失う。体重区分に適していない 

というのは、規定体重を超えた場合だけでなく、規定体重に達していない場合も 

含む。（当日は、大会役員が計量を行う） 

減量指導：試合に出場を希望する選手は、発育・発達過程にある高校生であることを考慮し、 

      無理な減量をおこなってはいけない。（（公財）全国高体連空手道専門部ＨＰ参照）  

                                                                   

６ 競技規定・方法 

① 競技規定 

   （公財）全日本空手道連盟の競技規定及び全国高等学校体育連盟空手道専門部申合せ 

   事項を準用する。 

② 競技方法 

ア） 学校対抗とする。 

イ） 形競技は点数制とする。予選は（公財）全日本空手道連盟の指定形（第一指定形でも

第二指定形でもよい）とし、準決勝・決勝については自由形とする。ただし、準決勝・

決勝の形は、指定形でもよいが、それまでに演武していない形でなければならない。 

団体形競技は出場数によっては、専門委員会で協議し、予選、決勝とする場合がある。 

ウ） 団体組手競技は、準々決勝までトーナメント制とし、ベスト４で決勝リーグを行う。 

個人組手競技は、決勝までトーナメント制とする。 

 

③その他 

ア） 安全具使用について 

女子：ボディプロテクター・ニューメンホー・拳サポーター赤と青両方（高空連指定）、

シンガード・インステップガード（高空連指定）  

男子：上記にセーフティ－カップを加えた５点セット 

イ） 全国高体連空手道専門部検定(指定)の安全具を着用すること。※注 

ウ） 団体戦の場合は、出場選手人数分をそろえる。 

エ） 競技では赤・青の紐を使用する。（赤・青の個人帯の使用も認める） 

 

７ 参加資格 

ア） 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

イ） 選手は、本連盟加盟校の生徒で、当該競技要項により参加の資格を得たもの。 

ウ） 年齢は、平成１３年４月２日以降に生まれた者とする。 

ただし、出場回数は同一競技２回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

また、第１学年及び第２学年、またはそれに相当する学年に在籍する生徒とする。 

エ） チーム編成において、全日制課程と定時制、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

オ） 複数校合同チームによる大会参加 

・再編・統合の対象となる学校について認める。 

・少子化に伴う部員不足による複数校合同チームの大会参加は、別途に定める「複数校合 

同チームの大会参加規程」に従う。 

カ） 転校後６ヶ月未満の者は認めない（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、一家転住

等のやむを得ない場合は高体連会長の許可があれば、この限りではない。 

キ） 参加する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学校長の承認を必要とする。 

ク） 県高体連の規定及び全国高体連空手道部申し合わせ事項に違反している者の出場は

認めない。 

 

 

 

 



８ 参加制限：各校の参加数及びチーム編成は下記の通りする。 

  ※ ただし、推薦選手は別枠とする。推薦選手については別紙参照。 

 

 

９ 参加申し込み 

 

（１） 申込締切日  令和元年 ９月１８日（水） 必着のこと。 

（２） 申込先 

    〒８６０－００８２  熊本市西区池田４丁目２２番２号 文徳高校 

 村田 克彦 宛 

℡０９６（３５４）６４１６ 

※ 大会参加費が必要です(別紙参照) 

 

10 組み合わせ： 組み合わせ抽選は主管で行う。 

         抽選は ９月２０日（金）に文徳高校にて行う。 

 

11 表  彰 ： 団体組手、団体形は４位まで表彰する。 

         個人組手は３位まで表彰する。 

         個人形は３位まで表彰する。 

 

12 参加上の注意 

ア） 引率責任者は、校長の認める学校の職員とする。 

イ） 監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合はスポーツ安全

保険（傷害、賠償責任保険等）に必ず加入することを条件とする。 

ウ） 競技中の疾病・傷害等の応急処置は主管側で行う。 

エ） 参加選手は健康保険証を持参すること。（コピー可） 

オ） 参加選手は道着左胸に学校名を黒あるいはスクールカラーで記入する。 

カ） 顧問会議は原則として全員参加とする。 

キ） 監督は、道着（左胸には学校名、左袖に件名を明記）またはトラックスーツ（当該部

活動のジャージまたはウィンドブレーカー）を着用し、右上腕部に「監督」の腕章を

種   目 監督 

チーム編成 

各校参加数 

選手 補欠 合計 

１ 男子団体組手 １ ５ ２ ７ １チーム 

２ 女子団体組手 １ ５ ２ ７ １チーム 

３ 男子個人組手     ３ 名 

４ 女子個人組手     ４ 名 

５ 男子団体形 １ ３ ２ ５ １チーム 

６ 女子団体形 １ ３ ２ ５ １チーム 

７ 男子個人形     ２ 名 

８ 女子個人形     ２ 名 



つけること。 

ク） 服装、試合応援態度等、マナーの向上を図るべく、各校での指導を徹底すること。 

 

13 個人情報の取り扱い 

本大会の参加申込書等によって取得した個人情報の取り扱いについては、「熊本県高等

学校体育連盟個人情報保護方針」に基づき取り扱う。なお、参加申し込みの提出をもって、

これらの取り扱いに関して参加者生徒及びその保護者の承諾を得たものとして対応する。 

 

（１） 参加申し込みに記載された個人情報の取り扱い 

  ア） 大会プログラムへ掲載する。 

  イ） 競技場内でのアナウンス等による照会・コールすることがある。 

  ウ） 競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

（２） 競技結果（記録）等の取り扱い 

  ア） 熊本県高等学校体育連盟ホームページで公開することがある。 

  イ） 大会報告書、熊本県高等学校体育連盟年報、熊本県高等学校体育連盟周年記念誌

ヘ掲載することがある。 

 ウ） 報道機関等の取材により、新聞等のメディアで公開されることがある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※ 高体連空手道専門部推薦選手 

－ 推薦選手名 － 

●平成３０年度 熊本県高校総体空手道大会 

＜男子個人組手＞              ＜女子個人組手＞ 

   該当者なし                 該当者なし 

 ＜男 子 個 人 形＞              ＜女 子 個 人 形＞ 

   該当者なし                ３位 宮坂 怜那（ 九州学院 ） 

 

●平成３０年度 熊本県高校空手道新人大会 

＜男 子 個 人 組 手＞            ＜女 子 個 人 組 手＞ 

３位 石山 敬太（ 芦 北 ）       ５位 近藤 由梨（ マリスト ） 

５位 島子 楓也（ 芦 北 ） 

５位 松本 大河（ 文 徳 ） 

                                                    

＜男 子 個 人 形＞             ＜女 子 個 人 形＞ 

２位 原田 泰成（ 開 新 ）       １位 宮坂 怜那（ 九州学院 ） 

３位 金子 千秋（ 九州学院 ）       ２位 近藤 由梨（ マリスト ） 

                      ３位 中村 有希（  千原台 ） 

 

●令和元年度 熊本県高校総体空手道大会 

＜男子個人組手＞             ＜女子個人組手＞ 

２位 弓削 慶介（ 芦 北 ）       ３位 川口 孔 （ 開 新 ） 

  ５位 石山 敬太（ 芦 北 ）         

 ５位 松本 大河（ 文 徳 ）         

                         

 ＜男 子 個 人 形＞              ＜女 子 個 人 形＞ 

 ３位 原田 泰成（ 開 新 ）        ２位 宮坂 怜那（ 九州学院 ） 

 ４位 宮坂 拓臣（ 八 代 ）       ３位 近藤 由梨（ マリスト ） 

                         ４位 船本 恵愛（ 開 新 ） 

 

 

 

 

 

※ 高体連空手道専門部推薦選手基準 

  １）前年度 県高校総体   個人組手ベスト８   個人形ベスト４ 

  ２）前年度 高校新人大会  個人組手ベスト８   個人形ベスト４ 

  ３）本年度 県高校総体   個人組手ベスト８   個人形ベスト４ 

 

 

 

 

 

 

 



重   要 
 

※ 参加申込について 

 （１）参加申込書類の下記 ア・イ・ウを添えて、申込先へ申込期日を厳守の上郵送すること。 

          ア 申込用紙（団体・個人） 

          イ 推薦選手申込（該当校のみ） 

          ウ 参加選手一覧 

 

※ 参加料と納入方法について 

 （１）参加料           １人 ５００円 

 （２）納入方法 

      ア 参加申込と同時に下記の銀行口座に払い込むこと。 

      イ 振込先 

          

 

 

 

 

                 

（３）納入〆切       ９月１８日（水） 

 

参加料納入について、 

        毎年、未納校が必ず数校あります。 

        忘れず、期日内に納入してください。 

        また、金額の違う学校が数校ありますので、 

        金額・納入日を確認のうえ 

        必ず期日内に納入してください。 

        期日内に納入されていない学校については 

大会不参加ということで処理しますので、 

よろしくお願いします。 

 

肥後銀行 京塚支店  

口座番号 普通 １５８３５１３ 

加入者名 高体連空手道専門部 

事務局会計 宮田 万記子（みやた まきこ） 



 

※ この大会は、全九州高等学校空手道新人大会の予選を兼ねて実施致し

ます。 各県の参加数は下記の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  男女個人組手については、ベスト 8 の中から割り当てる。ただし、各階級の最大エントリー

数は４名なので、これを超える場合は、再試合を行い、決定することがある。 

   

<注>本要項２ページ目 

③その他〝安全具〟について 

  全国高体連空手道専門部指定の安全具 → プロテクター 

  全日本空手道連盟検定品 → 拳サポーター、ニューメンホー 

  全国高体連空手道連盟検定品 → シンガード，インステップガード 

               ※男子の金的サポーターについては、特に指定等なし。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

  

種  目 チーム数 

男子団体組手 ４チーム 

女子団体組手 ４チーム 

男子団体形 ４チーム 

女子団体形 ４チーム 

種  目 人  数 

男子個人組手 ８ 名 

女子個人組手 ８ 名 

男子個人形 ４ 名 

女子個人形 ４ 名 



令和元年度 県高校新人空手道大会 参加生徒一覧 

 

学校名（          高等学校 男子） 

 

参加生徒数（  ）人 × 参加料１人５００円 ＝（       ）円 

 

記載責任者                印 

 

 

 氏   名 学年 
出 場 種 目 

団体組手 個人組手 団体形 個人形 

１       

２       

３       

４       

５       

６       

７       

８       

９       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

 



令和元年度 県高校新人空手道大会 参加生徒一覧 

 

学校名（          高等学校 女子） 

 

参加生徒数（  ）人 × 参加料１人５００円 ＝（       ）円 

 

記載責任者                印 

 

 

 氏   名 学年 
出 場 種 目 

団体組手 個人組手 団体形 個人形 

１       

２       

３       

４       

５       

６       

７       

８       

９       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

 


