
 

 

県 高 校 総 体 実 施 要 項  
 

令和５年度 第５１回熊本県高等学校総合体育大会 空手道競技大会 

開 催 要 項 

 

 １ 大会名： 熊本県高等学校総合体育大会空手道競技大会 兼 九州・全国総体県予選 

 ２ 主 催： 熊本県高等学校体育連盟・熊本県教育委員会 

 ３ 主 管： 熊本県高等学校体育連盟空手道専門部 

 ４ 期 日： 令和５年６月２日（金）～６月４日（日） 

 ５ 会 場： 御船町スポーツセンター体育館 

 ６ 競技規定 

        （公財）全日本空手道連盟制定の競技規定、審判規定に準じて行い、運用については 

全国高等学校体育連盟空手道専門部競技規定並びに申し合わせ事項による。 

 ７ 競技方法 

  （１）組手競技はトーナメント方式とする。 

     ただし、男女団体組手競技においては上位４チームのリーグ戦で順位を決定する。 

  （２）男女団体組手競技において、登録された選手の交代は自由とする。 

  （３）形競技については得点制とする。 

  （４）形競技は得点方式とする。 

① ２グループに分け、３ラウンド制で行う。 

② 第１ラウンドで上位６名を残し、第２ラウンド（準決勝）でその６名が演武を行う。 

（演武順は抽選で決定する） 

③ 第２ラウンドの各グループ１位同士が「決勝戦」、２位と３位が「３位決定戦」を行う。 

※「３位決定戦」で勝った２校（名）のうち１位に負けた選手が３位、２位に負けた選手 

が４位とする。ただし、１位と同じグループの場合は予選の順位で決定する 

（表彰はどちらも３位） 

    ④ 演武形について 

ア 第１ラウンドは指定形とし、第２ラウンド以降は得意形とする。また、メダルマッチ 

はそれまでに演じた以外の指定形および得意形とする。指定形および得意形は空手競技 

規定の「指定形リスト」並に「得意形リスト」から選択しなければならない。 

イ 再演武についてすべてのラウンドにおいて同点による再演武をおこなう場合は、その 

ラウンドで演武した形と異なる形を演武すること。 

 

  ８ 参加資格 

  （１） 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

  （２） 選手は、本連盟加盟校の生徒で、当該競技要項により参加の資格をえたもの。 

  （３） 年齢は、平成１６年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技３回 

までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

  （４） チーム編成においては、全日課程・定時制課程・通信制課程の生徒の混成を認めない。 

  （５） 広域通信制高等学校の参加にあたっては、以下のとおりとする。 

      ① 広域通信制高等学校の加盟にあっては、全国高等学校体育連盟が示す「広域通信制 

高等学校本校及び連携校等の都道府県高体連加盟への加盟について（平成２６年５ 

月２０日全面改訂）」を適用する。 



 

 

      ② 大会の参加は原則として、熊本県高等学校体育連盟定時制・通信制総合体育大会と 

する。 

      ③ 運動部活動が教育活動の一環として、日常継続的に顧問教員の指導のもとに適切に 

行われており、活動時間帯等の運営が適切であること。 

      ④ ③に伴い全日制大会参加の特例として、運動部活動が可能な学校に在籍し、かつ日 

常的に県内で練習等の活動が行われていること。 

  （６） 複数校合同チームについては、本連盟が定める「複数校合同チームの大会参加規程」に

従う。 

  （７） 転校後６カ月未満の生徒の参加を認めない（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、

一家転住等のやむを得ない事由による場合は、高体連会長の認可があれば、この限りで

はない。 

（８） 参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

（９） その他の事項については、全国高等学校体育連盟規定、九州高等学校体育連盟規定の参 

加資格に準ずる。 

 

９ 日  程： 第１日目    ６月２日（金） 

                      ・開 会 式    １３時００分 

                      ・試 合 開 始             １３時３０分 

                                            男女個人形    予選～決勝まで 

                  第２日目        ６月３日（土） 

                      ・試 合 開 始              ９時００分 

                                   男女団体組手    １回戦～決勝まで 

                 第３日目        ６月４日（日） 

                      ・試 合 開 始              ９時００分 

                                            男女個人組手    １回戦～決勝まで 

                                             

１０ 参加制限 

 

 団 体 戦 
男子団体組手 １校 ５名 補欠２名 

女子団体組手  １校 ５名 補欠２名 

 

 

 個 人 戦  

男子個人組手 １校 ４名以内 

女子個人組手 １校 ４名以内 

 

ただし、 

推薦選手 

は、別枠 

とする。 
男子個人形  １校 ２名以内 

女子個人形  １校 ２名以内 

 

１１ 引率・監督 

（１） 引率責任者は当該校の教員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学 

校教育法施行規則第７８条の２に示された者）も可とする。但し、「部活動指導員」に引 

率を委嘱する校長は、県高体連会長に事前に届け出る。 

  （２）監督・コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合はスポーツ安全保険

（傷害、賠償責任保険等）に必ず加入することを条件とし、その写しを一部参加申込みと



 

 

同時に提出すること。（※年一回総体時提出） 

 

１２ 個人情報及び肖像権の取り扱い 

     本大会の参加申込書等によって取得した個人情報の取扱いについては「熊本県高等学校体

育連盟個人情報保護方針」に、また、本大会における競技者及び指導者並びにその他の関係

者の肖像の取扱いについては「熊本県高等学校体育連盟肖像権の取扱規程」に基づき、取り

扱うものとする。 

なお、参加申込書の提出をもって、これらの取扱いに関して参加者生徒及びその保護者の

承諾を得たものとして対応する。 

 

１３ 表  彰 

（１） 各種目とも４位まで賞状を授与する。 

（２） 団体優勝校には優勝旗を授与する。 

 

１４ 申込期限： 令和５年５月９日（火）まで 必着 

                  （☆ 期限以降は、いっさい受け付けない） 

 

１５ 申 込 先： 〒863-2507  天草郡苓北町富岡３７５７番地 

                                  熊本県立天草拓心高等学校 田中 昇  

                                     ＴＥＬ ０９６９（３５）１１５５ 

                                     ＦＡＸ ０９６９（３５）２３２６ 

 

 重 要 

 ＊ 参加申込について 

      参加申込書類 下記 ア・イ・ウを添えて、申込先へ期日厳守の上 

            郵送すること。 

              ア 申込用紙（個人・団体※含、部員数調査） 

              イ 推薦選手申込用紙（該当校のみ） 

              ウ 参加選手一覧 

 ＊ 参加料について 

  （１） 参加料  １人 ５００円  

      （ただし、高体連非加盟校（高等専門学校）について、参加料を１人 1,000円とする） 

  （２） 納入方法 

              ア 参加申込と同時に次の口座に払い込むこと。              

イ 払込先 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    期日内に納入されていない学校については大会不参加ということで処理します

ので、よろしくお願いします。 

肥後銀行 京塚支店  

口座番号 普通 １５８３５１３ 

加入者名 高体連空手道専門部 

事務局会計 宮田 万記子（みやた まきこ）  



 

 

１６ 審 判 員：高校教職員および熊本県高体連空手道専門部が認めた者とする 
 

１７ 顧問会議及び審判会議 

            ６月２日（金）１２時３０分～御船町スポーツセンター体育館 

６月３日（土）、４日（日）８時３０分～御船町スポーツセンター体育館 

 

１８ そ の 他 

  ○ 安全具使用について（全国高体連空手道専門部指定の安全具を着用する） 

        ・女子：ニューメンホー（マウスシールドを含む）、拳サポーター(赤・青)、 

ボディプロテクター、シンガード・インステップガード 

        ・男子：上記にセーフティカップを加えた５点セット 

    ★安全セットを揃えないで出場した場合は、該当選手だけをその試合のみ出場停止 

          とする。 

        ★コンタクトレンズ（硬）、眼鏡の使用を禁止し、負傷のための包帯、サポーター、          

テーピングの使用は主審の許可を要する。 

  ○ 試合コートは、公式マットを使用。 

 

 

１９ 新型コロナウィルスに係る感染拡大防止について 

 （１）以下のことを踏まえ、大会での対応等に特別な変更がある場合には、専門部から参加校へ 

別途連絡する。 

    ア 文部科学省及び熊本県教育委員会の通知等 

イ 当該競技中央団体等のガイドライン等 

    ウ 開催地域の感染状況   

 （２）各学校は、大会前及び大会期間中の大会参加者（関係職員、関係生徒等）の健康観察を行

うなどし、体調管理に努めること 

 

高体連空手道専門部推薦選手名 

●令和４年度 熊本県高校総体空手道大会 

  ＜男 子 個 人 組 手＞          ＜女 子 個 人 組 手＞ 

５位 石山 隼 （芦  北）       ３位 田上 ここの（文  徳） 
６位 上村安寿磨（芦  北）       ５位 米村 美緒 （文  徳） 

７位 萩野 壱飛（マリスト）       ６位 竹ノ内蒼唯 （文  徳） 

                     ７位 古賀さくら （文  徳） 

                     ８位 井上 夏希 （マリスト） 

 

  ＜男 子 個 人 形＞          ＜女 子 個 人 形＞ 

  １位 上村安寿磨（芦  北）       ２位 野中 紗和 （九  学） 

 ２位 松川 怜雅（九  学）       ３位 橋本 栞奈 （文  徳） 

４位 村上 偉生（文  徳）       ４位 井上 夏希 （マリスト） 

                       

●令和４年度 熊本県高校空手道新人大会 

  ＜男 子 個 人 組 手＞            ＜女 子 個 人 組 手＞ 

－55kg１位 吉野 颯真 （芦  北）  －48kg １位 田上ここの （文  徳） 
２位 日吉 健斗 （九  学）      ２位 井上 夏希 （マリスト） 

－61kg１位 萩野 壱飛 （マリスト）  －53kg １位 森 麻名美 （マリスト） 

２位 上村安寿磨 （芦  北）      ２位 竹ノ内蒼唯 （文  徳） 

 



 

 

－68kg１位 山田 太陽 （マリスト）  －59kg １位 佐藤 小春 （開  新） 

２位 榎本 賢人 （九  学）      ２位 今村 楓花 （文  徳） 

－76kg１位 河野 鉄笙 （芦  北）  ＋59kg １位 千年 結子 （学  付） 

２位 吉永 充希 （熊本工業）      ２位 米村 美緒 （文  徳） 

＋76kg１位 石山 隼  （芦  北）   

２位 石井 和馬 （芦  北）  

 

  ＜男 子 個 人 形＞          ＜女 子 個 人 形＞ 

  １位 松川 怜雅 （九  学）     １位 橋本 栞奈 （文  徳） 

 ２位 上村安寿磨 （芦  北）     ２位 野中 紗和 （九  学） 

 ３位 古橋 知也 （開  新）     ３位 山尾 彩菜 （九  学） 

  ４位 東坂 柊哉 （九  学）     ４位 井上 小春 （九  学） 

●令和４年度 全九州高校総体空手道大会 

   該当者なし 

●令和４年度 全九州高等学校空手道新人大会兼全国選抜大会予選会 

北ブロック 

  ＜男 子 個 人 組 手＞           ＜女 子 個 人 組 手＞ 

－55㎏   該当者なし         －48kg ２位 田上ここの （文  徳）     

－61kg   該当者なし         －53kg ２位 竹ノ内 蒼唯（文  徳） 
－68kg   該当者なし         －59kg ２位 今村 楓花 （文  徳） 

－76kg １位 河野 鉄笙（芦  北）   ＋59kg １位 米村 美緒 （文  徳） 

＋76kg １位 石山 隼 （芦  北） 

＜男 子 個 人 形＞           ＜女 子 個 人 形＞ 

２位  上村安寿磨（芦  北）       ２位 野中 紗和 （九  学） 

４位  松川 怜雅（九  学） 

   

  全九州新人大会 

   ＜男 子 個 人 組 手＞           ＜女 子 個 人 組 手＞  

   －76㎏ ２位 河野 鉄笙（芦  北）    該当者なし 

   ＋76㎏ １位 石山 隼 （芦  北） 

＜男 子 個 人 形＞           ＜女 子 個 人 形＞  

       ３位 上村安寿磨（芦  北）    該当者なし 

 

※ 高体連空手道部専門部推薦選手基準 

  １）令和４年度 県高校総体      男女個人組手    ベスト８  

            〃         〃  形     ベスト４  

  ２）令和４年度 全国・九州総体    男女個人組手・形  ベスト４ 

  ３）令和４年度 高校新人大会     男女個人組手    ２位まで 

〃           男女個人形      ベスト４ 

  ４）令和４年度 全国・九州北・全九州 男女個人組手    ２位まで 

〃           男女個人形      ベスト４ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和５年度県高校総体代替空手道大会参加生徒一覧 

 

学校名（          高等学校 男子） 

 

参加生徒数（  ）人 × 参加料１人５００円 ＝（       ）円 

 

記載責任者                印 

 

 氏   名 

学

年 

出 場 種 目 

団体組手 個人組手 個人形 

１      

２      

３      

４      

５      

６      

７      

８      

９      

10      

 

 



 

 

令和５年度県高校総体代替空手道大会参加生徒一覧 

 

学校名（          高等学校 女子） 

 

参加生徒数（  ）人 × 参加料１人５００円 ＝（       ）円 

 

記載責任者                印 

 

 氏   名 

学

年 

出 場 種 目 

団体組手 個人組手 個人形 

１      

２      

３      

４      

５      

６      

７      

８      

９      

10      

 


